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Nem is olyan rég az dlmok kapujan atlépve
ellitogattam a £6ld ama a részére,
ahol a hires Pusztulds Virosa 4ll.

NATHANIEL HAWTHORNE



Ezek a végs6 dolgok, irta a liny. Egyenként el-
tinik mind, és sosem tér vissza. Mesélhetek
azokrol, amiket littam, amik nincsenek tobbé, bar
kétlem, hogy lesz rd id6. Immdr minden olyan
gyorsan torténik, én pedig nem birom tartani az
iramot.

Nem virom, hogy megértsd. Te mindebbdl sem-
mit sem lattal, és hidba is prébalnad, Ggysem tud-
nad elképzelni. Ezek a végss dolgok. Az egyik nap
még ott all a hdz, mdsnap meg hiilt helye. A tegnap
megjart utcinak mara nyoma vész. Még az id6-
jaras is allandé hullimzéasban van. Egy napnyi jé
id6t egy napnyi esé kovet, egy nap havat egy nap
kéd, melegre hideg, szélre szélcsond, ma meg, a tél
kézepén, a délel6tti metsz6 hideget délutan illatos



tény dzte el, a melegben a kabdtok is lekertltek.
A virosi élet megtanit rd, hogy semmit ne vegyél
magatdl értetédének. Csak egy pillanatra hunyd
le a szemed, fordulj el vagy nézz valami masra,
és ami az el6bb még elStted volt, immar kdmforrd
valt. Minden illékony, tudod, még a gondolatok
is a fejedben. A keresésre pedig nem szabad id6t
pazarolni. Ami egyszer eltlint, az végleg odavan.

Igy élek, folytatédott a levél. Alig eszem. Epp
csak annyit, hogy birjam egyik 1épést8l a masikig,
nem tobbet. Néha ugy elfog a gydngeség, hogy
a kovetkezd 1épést képtelenségnek érzem. De meg-
csindlom. A megingisok ellenére is tartom magam.
Litnod kéne, milyen jél csindlom.

A vérost rengeteg utcdi a végtelenbe nyulnak,
még sincsen koztiik két egyforma. Egyik labamat
a masik elé teszem, aztin a masikat az egyik elé,
és reménykedem, hogy ezt meg tudom ismételni.
Ennyi, és semmi tébb. Meg kell értened a helyze-
temet. Mozgok. Belélegzem a levegét, barmilyen
legyen is. A lehet$ legkevesebbet eszem. Mond-
hat barki barmit, csak az szamit, hogy talpon tudj
maradni.
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Emlékezz vissza, mit mondtal, miel6tt eljottem.
William elttint, és kereshetem béarhogy, sosem fo-
gom megtaldlni, ezt mondtad. Ezekkel a szavak-
kal. En meg azt feleltem, hogy nem érdekel a véle-
ményed, hogy megyek és megkeresem a batyamat.
Aztén felszalltam arra a szornyd hajéra, és elhagy-
talak. Mennyi id§ telt el azéta? Médr nem tudom
kovetni. Sok-sok év, azt hiszem. Bar ez csak taldl-
gatds. Nem sokat rigédom rajta. Elvesztettem a fo-
nalat, és tobbé nem is fogom megtaldlni.

Egy biztos. Ha nem tizne az éhség, egy 1épéssel
sem birndm tovabb. Hozz4 kell szoknod, hogy a le-
het6 legkevesebbel is beérd. Ha kevesebbre vigysz,
meg is elégedsz kevesebbel, és minél kevesebbre
van sziikséged, annal jobban élhetsz. Ezt teszi veled
a véros. Kifordit magadbdl. Arra 6sztonoz, hogy
élni akarj, ugyanakkor pedig megprébalja elvenni
az életedet. Nincs menekvés. Vagy csindlod, vagy
nem. Es ha igen, akkor sem lehetsz biztos abban,
hogy legkdzelebb is megcsinalod. Ha pedig nem,
akkor egyiltalan nincs legkdzelebb.

Nem tudom, miért irok most neked. Hogy
Gszinte legyek, alig-alig gondoltam rdd, mita meg-
érkeztem. Aztdn hirtelen, ennyi id§ elteltével most

11



Ugy érzem, valamit el kell mondanom, és ha nem
irom le gyorsan, szétrobban a fejem. Nem szdmit,
elolvasod-e. Még az sem szdmit, elkildéom-e...
teltéve, hogy ez egyiltalin lehetséges. Talin egy-
szer(ien arrdl van sz4: azért irok, mert nem tudsz
semmit. Mert tivol vagy télem, és nem tudsz sem-
mit.

Vannak, akik annyira sovinyak, hogy néha elfijja
Sket a szél. A virosban a szél nem ismer konyo-
rilletet, mindig a foly6 feldl ront rad és a filedbe
stivolt, mindig ide-oda cibal, mindig papirt meg
szemetet sOpor az utadba. Gyakran latni a legsova-
nyabbakat kettesével-harmaséaval kézlekedni, néha
egész csaladokat is, kotelekkel és lancokkal erdsi-
tik magukat egymashoz, hogy védekezzenek a 16-
kések ellen. Masok teljesen lemondanak réla, hogy
kimerészkedjenek a nyilt térre, kapualjakban, be-
ugrékban kucorognak, mignem a legtisztibb eget
is vészjoslonak latjak. Jobb néman vérakozni egy
télreesd zugban, valljak, semmint a kévekhez csa-
pédni a széltdl. Rdadasul lehetséges annyira bele-
jonni abba, hogy semmit sem eszel, hogy a végén
mar nem is tudsz megenni semmit.
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Még rosszabbul jar, aki felveszi a harcot az éh-
séggel. Ha az ember tul sokat gondol az ételre, csak
bajt hoz a fejére. Vannak megszillottak, akik nem
hajlandék behédolni a tényeknek. Ejjel-nappal az
utcdkat réjak, morzsikat sopornek 6ssze, még a leg-
aprobb falatért is 6ridsi kockdzatot vallalnak. Bar-
mennyit taldlnak is, nem érik be vele. Esznek, de
sosem laknak jol, allati tiirelmetlenséggel falnak,
csontos ujjuk egyfolytdban kutat, allkapcsuk foly-
ton ring. Az étel zéme lecsurog az édllukon, amit
meg sikertl lenyelniiik, par perc multin altalaban
Ugyis visszajon. Lasst haldl ez, akdrha az étel tiiz
volna, 8riilet, amely beliilr6l emészti el az embert.
Azt hiszik, hogy az evés révén életben maradnak,
de végiil ébeldlik valik étek.

A helyzet az, hogy az ennivalé bonyolult kérdés,
és ha nem tanulod meg elfogadni azt, ami adatott
neked, sosem lesz nyugtod. Sok a hidnycikk, és ami
az egyik nap izlett, masnap nagy valészintiséggel
beszerezhetetlen. A legbiztonsdgosabb, legmegbiz-
hatébb taldn a varosi piacokon vasarolni, habdr az
arak magasak, a vilaszték pedig siralmas. Egyszer
semmi mds, csak retek, masszor meg kizarélag al-
lott csokolddéskeksz. Az étrend ilyen gyakori és
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ilyen drasztikus valtozdsa igencsak meg tudja vi-
selni a gyomrot. A vérosi piacnak azonban meg-
van az az el6nye, hogy rendéri védelmet élvez, igy
legalabb tudod, hogy amit veszel, az a te gyom-
rodban kot ki, és nem mdséban. Az ételtolvajlds
olyannyira megszokott az utcikon, hogy mar nem
is szamit blincselekménynek. Amellett a vdrosi piac
az élelemelosztds egyediili torvényesen elismert
formaja. Szamos privat élelemdrus talalhaté szerte
a varosban, de az § drujukat barmikor lefoglal-
hatjak. Es koziiliik még azok is llandéan ki van-
nak téve a tolvajok rajtaiitéseinek, akik killonben
megengedhetik maguknak a rend6rok megveszte-
getését, ami a mikodéshez elengedhetetlen. A tol-
vajok a maganpiac vasarléit sem kimélik; statisz-
tikdk igazoljak, hogy minden masodik adasvétel
rablasba torkollik. Szerintem aligha éri meg ekkora
kockazatot véllalni azért a ropke élvezetért, amit
a f6tt sonka ize vagy egy narancs adhat. Az em-
berek azonban kielégithetetlenek: az éhség na-
ponta lesdjté dtok, a gyomor pedig feneketlen ve-
rem, vilagnagy lyuk. Ugyhogy a nehézségek dacara
a maganpiacok jé tizletet bonyolitanak, folyamatos
mozgisban vannak, itt felszedel6zkodnek, ott le-
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horgonyoznak, felbukkannak egy-két 6rira, aztin
eltinnek a képbdl. Mindazoniltal egy jé tanics.
Ha magéanpiacrdl kényszerilsz vasirolni, bizonyo-
sodj meg réla, hogy az drus nem csalé, ugyanis
burjinzik a szélhamossag, kis haszonért sokan bar-
mit eladnak: firészporral toltott tojdst vagy naran-
csot, sornek tituldlt vizeletet. Nincs olyan, amire
az ember ne lenne képes, és minél el6bb megtanu-
lod ezt, annil jobb neked.

Amikor az utcdkat jirod, folytatta a liny, nem sza-
bad megfeledkezned réla, hogy egyszerre csak
egyet 1épj, kiilonben nincs menekvés, elesel. A sze-
med mindig legyen nyitva, nézz fel, nézz le, nézz
elére, nézz hatra, figyelj a tobbi sodrédé testre,
légy felkésziilve a varatlanra. Végzetes kovetkez-
ményekkel jarhat, ha 6sszeiitkozol valakivel. Ket-
ten Osszelitkdznek, aztdn 6kollel egymasnak esnek.
Vagy a féldre zuhannak, és meg sem prébalnak
telkelni. E16bb-utébb elérkezik a pillanat, amikor
mar meg sem prébilsz feldllni. Tudod, a test sajog,
€s nincs ra gyogyszer. Eseza sajgds itt még szor-
ny(ibb, mint barhol mashol.
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Kiilén problémait jelent a kétormelék. Meg kell
tanulnod, minként kelj at a lithatatlan védjatokon,
alattomos kdgorgetegeken és keskeny repedése-
ken, anélkiil, hogy elbotolndl vagy megiitnéd ma-
gad. Es akkor még ott van a legrosszabb, a vam-
szed6k; nagyon észnél kell lenned, hogy el tudd
keriilni 6ket. Osszeddlt épiileteknél, vagy ahol sok
szemét gyilt 6ssze, nagy kupacok torlaszoljak el
teljesen az utcdkat. Ezeket a barikddokat férfiak
épitik, ahol csak van nyersanyag a kézelben, aztin
telmasznak ra, botokkal, pisztolyokkal vagy tég-
lakkal, és harcallasukban virnak az arra téveddkre.
Ellendrzésiik alatt tartjdk az utcit. Ha dt akarsz
jutni, meg kell adnod az 6réknek, amit kérnek.
Néha pénzt, néha ételt, néha szexet. Az titleg min-
dennapos dolog, és olykor gyilkossdgrdl is hallani.

A régi torlaszok eltiinnek, nének Gjak. Sosem
tudhatod, melyik utcdba fordulj, és melyikt6l éva-
kodj. A véros aprianként kivetkéztet a bizonyos-
sagokbdl. Megszokott utvonalrdl sz6 sem lehet,
és csak akkor szamithatsz talélésre, ha mindenrdl
képes vagy lemondani. Készen kell dllnod figyel-
meztetés nélkil valtoztatni; abbahagyni, amivel
éppen foglalatoskodsz, és az ellenkez6jébe fogni.

16



A végén mir nincs olyan, ami meg ne torténne,
kovetkezésképp meg kell tanulnod olvasni a je-
lekbél. Ahol a szem habozik, az orr még segit-
het. A szagldsom természetellenesen kiélesedett.
A mellékhatdsok dacdra — a vératlan hanyinger,
a szédiilés, a testemet megrohand, orrfacsaré le-
vegd okozta rémiilet — ez védelmet biztosit, ami-
kor befordulok egy-egy sarkon, marpedig ez jelenti
a legnagyobb veszedelmet. A barikddok ugyanis
sajatos bizt drasztanak, amit egy id6 utin még
nagy tavolsdgbdl is felismerni. A kG, a cement és
a fa mellett a torlaszokba keriill még szemét és va-
kolatdarabok, a nap pedig megdolgozza ezt a sze-
metet, és hihetetlen erés bizt produkal, az es6 meg
a vakolatot dolgozza meg, felhdlyagositja és meg-
olvasztja, Ggyhogy az is kidrasztja a sajit szagit,
és amikor az egyik dsszekeveredik a mésikkal, ami-
kor a szdraz és nedves frontok valtakozasa sordn
kolesonhatasba 1épnek egymassal, a barikddok bi-
zét szinte késsel lehet vigni. A lényeg, hogy ne
edz8dj hozza. A megszokds ugyanis maga a haldl.
Még ha szazadszor torténik is, ugy kell tekinte-
ned mindenre, mintha el8szor szembestlnél vele.
Nem szdmit, hanyszor esett meg, az legyen az elsé.
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Beldtom, hogy ez valéjaban lehetetlen, mégis ab-
szolut érvény( szabdly.

Az ember azt hinné, hogy elébb-utébb minden
véget ér. A dolgok szétesnek és eltinnek, jak pe-
dig nem sziiletnek. Az emberek meghalnak, az Gj-
szlottek ki sem bdjnak. Nem emlékszem, hogy
akar egyetlen Gjszilottet is laittam volna az itt el-
toltott évek alatt. Mégis mindig keriilnek Gjak az
eltlintek helyére. Vidékrdl és tavoli kisvarosokbdl
6zonlenek be a holmijukkal megrakott kordé su-
lya alatt ny6gve, vagy tonkrement, krdkogé autdk-
ban, mindjiik éhes, mindjiik otthontalan. Amig el
nem lesik a vdrosi médit, az Gjonnan jottek kony-
nyd prédat jelentenek. Sokuktdl mdr az elsé estére
kicsaljak a pénzét. Van, aki nem létezé lakdsért
fizet, masoktdl soha be nem tolthetd alldsra csi-
karnak ki foglalét, megint mdsok olyan enniva-
l6ra adjak ki nehezen 6sszekuporgatott pénziiket,
ami egyszer festett kartonpapir. Es ezek csupan
a leghétkoznapibb triikkok. Ismerek egy férfit, aki
azzal keresi a kenyerét, hogy a régi varoshdza el6tt
alldogal, és pénzt kér, valahdnyszor egy djonnan
érkezett a toronyérara pillant. Ha amaz vitatkozni
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kezd, a férfi cinkosa, aki z6ldftlinek tetteti magat,
eljatssza, hogy az 6rara néz és fizet, ezéltal az ide-
gen azt hiszi, hogy bizony itt ez a bevett szokis.
Nem is a szélhdmosok léte a megdébbentd, ha-
nem hogy milyen kdnnyedén el tudjik szedni az
emberektdl a pénziiket.

Akiknek van hol lakni, dllandéan retteghetnek
attdl, hogy elveszitik. Az épiiletek z6mének nin-
csen tulajdonosa, igy bérléi jog sem létezik: nincs
bérlet, nincs térvény, amire tdmaszkodj, ha vala-
mi beiit. Nem ritkasdg, hogy az embert erdszak-
kal kilakoltatjak, egyszerien kihajitjdk az utcira.
Rad tor egy galeri botokkal meg pisztolyokkal,
és azt mondjak, kifelé; hacsak nem hiszed, hogy
elbirsz veliik, nincs valasztisod. Itt ezt hivjik la-
kasfoglaldsnak, és kevesen akadnak a varosban, akik
egyszer-masszor ne vesztették volna el ily médon
az otthonukat. De még ha szerencséd jévoltibdl ezt
el is kertilod, sosem tudhatod, hogy mikor esel dl-
dozatdul a fantomhdziurak egyikének. Ok a zsa-
roldk, akik jészerével a viros minden szogletét
terrorizaljak, az embert védelmi pénz fizetésére
kényszeritik, csak hogy megmaradhasson a laka-
siban. Az épilet tulajdonosaként tiintetik fel ma-
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gukat, riszedik a bérl8ket, és szinte sosem szegiil
szembe velik senki.

A hajléktalanok helyzetébdl még ez a haladék-
kegyelem is hidnyzik. Uresedés mint olyan nem
létezik. Es ennek ellenére az ingatlaniroddk, ugy-
ahogy, de m(ikddnek. Naponta hirdetnek az Gjsag-
ban, dlomlakdsokkal prébaljik irodikba csabitani
az embereket, és beszedni t6lik a kozvetitsi dijat.
Immar mindenki atldt ezen, mégis sokan hajlan-
dék az utolsé fillérjiiket is beledlni ezekbe az tres
igéretekbe. Hajnalban mar ott allnak az irodak
elétt, tiirelmesen virakoznak a sorban, néha akar
6rakig is, csak hogy tiz percre letilhessenek egy
tgynokkel, és képeket nézegethessenek arnyas ut-
cakban 4llé hazakrél, kényelmes szobiakrol, sz6-
nyeggel és puha bérfotellal butorozott lakdsokrél
— békés képeket, amelyek felidézik a konyhabdl
belibegs kavéillatot, a forré fiirdé gézét, az ablak-
parkanyon bdékolé cserepes virdgok élénk szinét.
Lithatéan senkit nem zavar, hogy ezek a képek jé
tiz éve késziltek.

Nagyon sokan visszavaltozunk gyermekké. Nem
mintha akarnank, érted, vagy mintha barki is iga-
zén tudatiban lenne. Azonban amikor a remény
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tovatlinik, amikor ridébbensz, hogy a reménnyel
egyetemben a remény lehetSségét is feladtad, el-
kezded a megiiriilt teret Almokkal feltélteni, gyer-
meki gondolatmorzsidkkal meg sztorikkal, amik
mozgésban tartanak. Még a legedzettebbek is alig
tudnak ennek megalljt parancsolni. Minden hihé
és el6zmény nélkil abbahagyjak, amit épp csindl-
nak, letilnek, és elkezdenek mesélni felgytilemlett
vagyaikrél. Az egyik kedvenc téma persze az evés.
Gyakorta botlani olyan tirsasagokba, akik egy ét-
kezést irnak le kinos pontossiggal, a levestdl és az
el6ételektdl indulva kométosan elverekszik ma-
guk a desszertig, elidéznek minden zamaton és
flszeren, az 6sszes kiilonbozd aromdn és izen, en-
nél az elkészités médjira koncentralva, amannil
magdra az étel hatdsdra, a nyelvet ér6 elsé benyo-
mastol az egyre terjedS békességérzetig, ahogy az
étel levandorol a torokban, és megérkezik a gyo-
morba. Ezek a beszélgetések néha érikig nydlnak,
a szabdlyok pedig igen szigoruak. Péld4ul tilos ne-
vetni, valamint sosem szabad engedned feliilkere-
kedni az éhséget. Semmi 6nkéntelen érzelemki-
torés, semmi s6hajtozas. Az konnyekhez vezetne,
marpedig a kénnyeknél gyorsabban semmi sem
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rekeszt be egy ételbeszélgetést. A legjobb hatis ér-
dekében hagynod kell, hogy az agyad belevesse ma-
gat a masik szajabol kilebegé szavakba. Ha a sza-
vak elnyelnek, képes leszel megfeledkezni sajit éh-
ségedrdl, és belépni abba, amit az emberek ugy
hivnak: ,a taplal6 dicstény arénija”. Egyesek odaig
merészkednek, hogy azt dllitjik, ezeknek az étel-
beszédeknek valds tapértékiik van — mar persze ha
a résztvevék megfeleléen koncentrilnak, és egy-
forman vigynak arra, hogy higgyenek a szavakban.

Mindez a szellemek nyelvéhez tartozik. Szimos
egyéb beszédtipus létezik még ezen a nyelven.
A legtobb ugy kezdddik, hogy valaki azt mondja
a masiknak: barcsak. Ez a barcsak vonatkozhat a vi-
ligon barmire, amennyiben az kimeriti lehetet-
lenség fogalmat. Barcsak sose nyugodna le a nap.
Bircsak sose fogyna ki a pénz a zsebembdl. Bér-
csak olyan lenne a varos, mint régen. Erted, ugye?
Abszurd és infantilis kivinsigok, értelem és rea-
litds hijin. Az altalinos nézet szerint barmilyen
rosszul mentek a dolgok tegnap, a mainil még
az is jobb volt. TegnapelStt pedig még a tegnapi-
nal is jobb volt. Minél visszabb mész, annal gyo-
nyortbb és kivinatosabb lesz a vildg. Reggelente
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kievickélsz az dlombdl, és mindig valami rosszab-
bal szembesiilsz, mint el6z8 nap, de ha az elalvis
el6tti vildgrol beszélsz, abba a hitbe tudod rin-
gatni magad, hogy a mai nap csupan érzékcsalé-
das, csak annyira val6sigos, mint az 9sszes tobbi
nap emléke, amit magadban hurcolsz.

Megértem, hogy az emberek miért jatsszak ezt,
de nekem nincs hozza humorom. En ugyan meg
nem szoélalok a szellemek nyelvén, és ha meghal-
lok valakit igy beszélni, tovabbéllok vagy befo-
gom a filemet. Igen, megvaltoztam. Emlékszel,
milyen jatékos kislany voltam. Nem tudtal betelni
a torténeteimmel, a ketténk jatékteréil kitalalt vi-
lagokkal. Rabul Ejt8 Kastély, Biskomorsig Foldje,
Elfeledett Szok Erdeje. Emlékszel? Imddtam ha-
zudni neked, elhitetni veled a torténeteimet, fi-
gyelni az elkomorulé arcodat, mikézben vezet-
telek az egyik bizarr jelenettsl a madsikig. Aztin
elarultam, hogy mindez kitalacid, te pedig elsirtad
magad. Azt hiszem, a konnyeidet éppugy szeret-
tem, mint a mosolyodat. Igen, kicsit biztos gonosz
voltam mar akkor is, kis ruhdcskdimban, amiket
anyam adott rim, a csontos és heges térdemmel,
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a szértelen gyermeki puncimmal. De te szerettél,
nem igaz? Annyira szerettél, hogy majd’beledriiltél.

Most szintiszta jézanész vagyok, hideg szami-
tis. Nem akarok olyanna vélni, mint k. Latom,
mit tesz veliik a képzelgés, és én nem engedem,
hogy velem ez torténjen. A szellemembereket
mindig dlmukban éri a haldl. Par hénapig kiilonos
mosollyal jarnak-kelnek, a mdssdg természetfo-
lotti izzdsdba burkoldzva, mintha mdris kezdené-
nek eltlinni. A jelek félreérthetetlenek, még az éva
int8 utaldsok is: az arcon szétfuté pir, a szokottnal
tigabb szem, a kdbult csoszogis, az altest orrfa-
csaré szelei. Azért ez valészinileg boldog haldl.
Ezt készséggel elismerem. Néha szinte irigylem
Sket. De végiil sosem hagyom magam. Es nem is

togom. Kitartok, amig csak birok, még ha beleha-
lok is.

Van sokkal draimaibb halal. Példdul a Futdké, egy
szektaszeriliségé, akik mindent beleadva rohannak
az utcakon, karjukkal hadondsznak maguk koril,
csépelik a levegét, és kozben teli tiidgbél tivol-
tenek. Tobbnyire csoportosan kozlekednek: ha-
tan, tizen vagy tizenketten szdguldanak az utcin,
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sosem allnak meg, barmi keriljon is az utjukba,
rohannak és rohannak, amig 6ssze nem rogynak
a kimeriltségtSl. A cél a lehetd leggyorsabban meg-
halni, addig hajtani magadat, hogy a szived mar
ne birja tovdbb. A Futdk szerint nincs olyan em-
ber, akinek lenne bédtorsdga ezt egyedil véghez-
vinni. Azzal, hogy egyitt rohannak, a csoport tag-
jai sodorjdk, uvoltéseikkel batoritjak, onkiviileti
iramdriletbe porgetik egymdst. Ebben 4ll a dolog
irénidja. Ha futva akarsz dngyilkos lenni, el8szor
is j6 futévd kell edzened magad. Kiilonben nem
lenne erdd elég messzire jutni. A Futdk faradtsa-
gos el6késziiletek utdn indulnak a sorsukkal valé
taldlkozdra, és ha az odavezet§ uton fel is buk-
nak, tudjak, hogyan szedjék 6ssze magukat azonnal,
és hogyan folytassik. Felteszem, ez mar egyfajta
vallds. Szdmos iroddjuk taldlhaté szerte a véros-
ban — a kilenc népszamlaldsi zéna mindegyiké-
ben egy —, és ha csatlakozni akarsz, meg kell felel-
ned egy er8prébalé beavatasi szertartdson: vissza-
tartani a lélegzetet viz alatt, b6jtolni, a tenyeredet
gyertyalingba tartani, hét napig senkihez sem
sz6lni. Aztin ha felvettek, tartanod kell magad
a csoportszabalyzathoz. Ez magdban foglal hat-
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tizenkét hénapnyi kozosségi életet, szigora gya-
korlas- és edzéskozpontd id6beosztast, valamint
a folyamatosan csokkend étrendet. Mire a tag ké-
szen 4ll a haldlfutdsra, egyszerre éri el az er6nléte
csucs- és mélypontjat. Elméletileg végtelenségig
képes futni, ugyanakkor teste mar felélte az Gsz-
szes tartalékat. Ez a kombindcié eredményezi a ki-
vant hatist. A kijel6lt nap reggelén felkerekedsz
a tarsaiddal, és futsz, amig meg nem szabadulsz a
testedtdl, futsz és Gvoltesz, amig tdl nem csor-
dulsz 6nmagadon. Végiil aztin a lelked kicsusszan
a szabadsigba, tested a f6ldre hull, és halott vagy.
A Futék azzal reklimozzdk magukat, hogy méd-
szeriik hatékonysiga kilencven szdzalék feletti —
vagyis szinte soha senki esetében sem keril sor
masodik halalfutdsra.

A magdnyos halél sokkal gyakoribb, mindazon-
altal ez is atalakult egyfajta nyilvinos szertartassa.
Az emberek a legmagasabb helyekre is képesek
felmadszni, csak hogy leugorjanak. Az Utolsé Ug-
ras, igy nevezik, és be kell vallanom, van abban
valami izgatd, ha végignézel egy ilyet, valami, ami
mintha a szabadsig egy teljesen Gj dimenzidjat
nyitnd meg benned: litod a tet6 peremén egyen-
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silyozo testet, aztin az elkeriilhetetlen pillanat-
nyi habozds, mintha ki akarna élvezni ezeket az
utolsé masodperceket, és ahogy neked is az egész
életed gombdeca gyilik a torkodban, majd hirte-
len (mert sosem lehetsz biztos benne, hogy meg-
torténik) a test belevet6dik a levegébe, és az utcin
ér foldet. Csak hallandd az eszeveszett tidvrival-
gast, és latndd az izgatottsigukat; elképednél a to-
meg lelkesedésén. Mintha a ldtvany brutalitdsa és
szépsége kiszakitana Sket 6nmagukbdl, elfeled-
tetné velik sajit nyomorult életiiket. Az Utolsé
Ugras mindenki szdmdra érthetd, egybevig min-
denki belsé vagyaval: halal egyetlen villandsban,
onmagunk eltorlése egyetlen rovid és dicsGséges
pillanat alatt. Néha arra gondolok, hogy a halal az
egyetlen, ami irdnt még érziink valamit. A nekink
rendelt mtvészi forma, 6nmagunk kifejezésének
egyetlen médja.

De azért itt vagyunk mi is, akik valahogy elél-
degéliink. Ugyanis a halal is az élet forrdsavd valt.
Amikor ennyien toprengenek azon, hogyan ves-
senek véget mindennek, amikor ennyien medital-
nak a vildg elhagydsinak médozatain, képzelhe-
ted, milyen kénnyen hasznot lehet hazni beldle.
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